
Тренажер для тренировки работы с нейросетями 
Рады предложить Вам авторскую разработку Антона 
Александровича Шарапова для тренировки в составлении промта 
для любой профессии. Вам необходимо просто копировать 
полностью текст ниже и использовать его как текстовый запрос. 

 

Я хочу пройти короткий тренажёр, чтобы научиться правильно общаться 
с GigaChat. 

Сделай мне пошаговое практическое занятие, рассчитанное на 30 минут. 

Я (указать профессию). 

Мне важно научиться: 

Формулировать конкретные запросы. 

Задавать стиль и формат ответа. 

Проверять информацию по тем документам, которые я буду отправлять. 

Просить объяснения «на пальцах». 

Давать уточнения и править результат. 

Попросить чат стать человеком какой-то профессии, чтобы дать более 
точный результат. 

Попросить чат проверить его же работу и скорректировать ее. 

Сделай так, чтобы я прямо во время тренировки пробовал всё это в 
действии. Разбей на 5–6 коротких шагов. 

Важно! 

На каждом шаге задай мне задание, я отвечаю, и только после этого ты 
проверяешь или реагируешь. В конце — небольшой итог: чтобы я понял, 
на что стоит обратить внимание в будущем. 

Примеры запросов до моего ответа не приводи. Только задание. Примеры 
запросов приводи только в том случае, если я попрошу в чате. 

Вопросы и задания должны быть небольшими, лучше присылай мне 
дополнительные задания, чтобы я шаг за шагом усваивал информацию. 

Если ты предлагаешь ситуацию, то тебе нужно описать, что за ситуация 
и дать пример сразу, чтобы было наглядно видно, что нужно исправить. 


